
Nombre: Fecha:

El aparato digestivo: practica
Aprende · Ciencias · 4.º a 6.º de Primaria

Recuerda
El sistema digestivo, o aparato digestivo, transforma los alimentos en nutrientes que pasan a la
sangre y expulsa los restos que no se aprovechan. Lo forman el tubo digestivo (boca, faringe,
esófago, estómago, intestino delgado, intestino grueso y ano) y las glándulas digestivas: las
salivales, el hígado y el páncreas.

Truco: Los alimentos viajan, en orden, por boca, faringe, esófago, estómago, intestino delgado,
intestino grueso y ano. Sigue tu cuerpo de arriba abajo y no te perderás.

1 Escribe el nombre de cada parte señalada.
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2 Ordena el viaje de los alimentos: escribe del 1 al 6.

estómago ano boca

intestino grueso esófago intestino delgado
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3 Une cada órgano con lo que hace.

glándulas salivales Absorbe los nutrientes.

estómago Fabrica la saliva.

hígado Absorbe agua y forma las heces.

intestino delgado Fabrica la bilis.

intestino grueso Mezcla la comida con el jugo gástrico.

4 Completa con la palabra que falta.

1. Los dientes trituran los alimentos: es la digestión .

2. Los jugos transforman los alimentos en .

3. La bilis se guarda en la vesícula .

4. Al tragar, la comida baja por el .

5 Escribe V si es verdadero o F si es falso.

1. La digestión empieza en la boca. V F

2. La comida pasa por dentro del páncreas. V F

3. Los nutrientes pasan a la sangre en el intestino delgado. V F

4. El intestino grueso es más largo que el delgado. V F

5. La fibra de las frutas y las verduras ayuda al intestino. V F

6 Repasa: rodea la letra de la respuesta correcta.

1. ¿Dónde empieza la digestión?
a) En el estómago
b) En el esófago
c) En la boca
d) En el intestino delgado

2. ¿En qué órgano pasan la mayoría de los nutrientes a la sangre?
a) En el intestino delgado b) En el estómago c) En la boca d) En el recto
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El aparato digestivo: practica ·
Soluciones
Aprende · Ciencias · 4.º a 6.º de Primaria

1 Escribe el nombre de cada parte señalada.
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1. boca

2. glándula salival

3. esófago

4. estómago

5. hígado

6. vesícula biliar

7. páncreas

8. intestino delgado

9. intestino grueso

10. recto y ano

2 Ordena el viaje de los alimentos: escribe del 1 al 6.

3 estómago 6 ano 1 boca

5 intestino grueso 2 esófago 4 intestino delgado
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3 Une cada órgano con lo que hace.

glándulas salivales Absorbe los nutrientes.

estómago Fabrica la saliva.

hígado Absorbe agua y forma las heces.

intestino delgado Fabrica la bilis.

intestino grueso Mezcla la comida con el jugo gástrico.

4 Completa con la palabra que falta.

1. Los dientes trituran los alimentos: es la digestión mecánica .

2. Los jugos transforman los alimentos en nutrientes .

3. La bilis se guarda en la vesícula biliar .

4. Al tragar, la comida baja por el esófago .

5 Escribe V si es verdadero o F si es falso.

1. La digestión empieza en la boca. V F

2. La comida pasa por dentro del páncreas. V F

3. Los nutrientes pasan a la sangre en el intestino delgado. V F

4. El intestino grueso es más largo que el delgado. V F

5. La fibra de las frutas y las verduras ayuda al intestino. V F

6 Repasa: rodea la letra de la respuesta correcta.

1. ¿Dónde empieza la digestión?
a) En el estómago
b) En el esófago
c) En la boca
d) En el intestino delgado

2. ¿En qué órgano pasan la mayoría de los nutrientes a la sangre?
a) En el intestino delgado b) En el estómago c) En la boca d) En el recto
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