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Recuerda
El esqueleto humano es el conjunto de huesos del cuerpo, unidos entre sí por articulaciones. Una
persona adulta tiene 206 huesos, que sostienen el cuerpo, protegen órganos como el encéfalo o el
corazón y, junto con los músculos, permiten movernos. También se llama sistema óseo.

Truco: Un adulto tiene 206 huesos; un bebé, alrededor de 300, porque muchos se sueldan al
crecer.

1 Escribe el nombre de cada hueso señalado.
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2 Completa con la palabra o el número que falta.

1. Una persona adulta tiene huesos.

2. El hueso más largo del cuerpo es el .
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3. Las uniones entre los huesos se llaman .

4. Dentro de muchos huesos está la médula , que fabrica células de la sangre.

3 Une cada hueso con lo que protege.

cráneo la médula espinal

costillas la vejiga

columna vertebral el encéfalo

pelvis el corazón y los pulmones

4 Clasifica cada hueso según su forma.

fémur   ·   huesos de la muñeca   ·   costillas   ·   húmero   ·   huesos del tobillo   ·
esternón

Largos Cortos Planos

5 Escribe V si es verdadero o F si es falso.

1. Un bebé recién nacido tiene más huesos que un adulto. V F

2. Los huesos no están vivos. V F

3. La rótula está en la rodilla. V F

4. Las uniones entre los huesos del cráneo no se mueven. V F
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El esqueleto humano: practica · Soluciones
Aprende · Ciencias · 3.º a 5.º de Primaria

1 Escribe el nombre de cada hueso señalado.
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1. cráneo

2. mandíbula

3. clavícula

4. costillas

5. columna vertebral

6. húmero

7. cúbito y radio

8. pelvis

9. fémur

10. tibia y peroné

2 Completa con la palabra o el número que falta.

1. Una persona adulta tiene 206 huesos.

2. El hueso más largo del cuerpo es el fémur .
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3. Las uniones entre los huesos se llaman articulaciones .

4. Dentro de muchos huesos está la médula ósea , que fabrica células de la sangre.

3 Une cada hueso con lo que protege.

cráneo la médula espinal

costillas la vejiga

columna vertebral el encéfalo

pelvis el corazón y los pulmones

4 Clasifica cada hueso según su forma.

fémur   ·   huesos de la muñeca   ·   costillas   ·   húmero   ·   huesos del tobillo   ·
esternón

Largos

fémur

húmero

Cortos

huesos de la muñeca

huesos del tobillo

Planos

costillas

esternón

5 Escribe V si es verdadero o F si es falso.

1. Un bebé recién nacido tiene más huesos que un adulto. V F

2. Los huesos no están vivos. V F

3. La rótula está en la rodilla. V F

4. Las uniones entre los huesos del cráneo no se mueven. V F

a aulapedia.com El esqueleto humano: practica · Recurso gratuito, uso libre en el aula Soluciones · 2 / 2

https://aulapedia.com/aprende/el-esqueleto-humano/

