
Nombre: Fecha:

El trabalenguas: practica
Aprende · Lengua · 2.º a 4.º de Primaria

Recuerda
Un trabalenguas es una frase o un texto breve que resulta difícil de pronunciar deprisa porque
repite sonidos parecidos y palabras que se enredan. Se usa para jugar y para practicar la
pronunciación y la agilidad al hablar.

Truco: Para inventar uno, busca primero muchas palabras con el mismo sonido y luego únelas
en una frase divertida.

1 Subraya las palabras que empiezan por tr, bl o cl.

1. El tren trae trigo y tomates para tres tías.

2. Blanca baila con Blas en el bloque blanco.

3. Clara colorea clavos, cometas y clips.

2 Une cada trabalenguas con el sonido que más repite.

Ramiro rema rápido rodeando rocas raras. fr

Si Clara clava clavos claros, ¿cuántos clava? s

Seis sapos sabios saltan sobre siete sillas. r

Fede fríe fresas frescas. cl

3 Escribe V si es verdadero o F si es falso.

1. Un trabalenguas es difícil de decir deprisa. V F

2. Los trabalenguas esconden una respuesta que hay que adivinar. V F

3. Repetir un mismo sonido es típico de los trabalenguas. V F

4. Para aprender un trabalenguas conviene empezar muy rápido. V F

5. Los trabalenguas ayudan a pronunciar mejor. V F
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4 Rodea la palabra que empieza por el mismo sonido que el resto del
trabalenguas.

1. Pepe pinta en la pared. ( peces /  gatos /  lunas )

2. Mateo mete en la maleta. ( libros /  manzanas /  peras )

3. Sara sube siete al sótano. ( mesas /  cajas /  sillas )

5 Ordena los pasos para inventar un trabalenguas: escribe 1, 2, 3 y 4.

Haz una lista de palabras con ese sonido.

Elige un sonido.

Une las palabras en una frase divertida.

Dilo en voz alta, primero despacio y luego rápido.

6 Inventa.

1. Inventa un trabalenguas con el sonido p.

7 Repasa: rodea la letra de la respuesta correcta.

1. ¿Qué sonido repite más «Ramiro rema rápido rodeando rocas raras»?
a) l b) s c) r d) t

2. ¿Cuál de estas frases es un trabalenguas?
a) En abril, aguas mil.
b) Blanca por dentro, verde por fuera.
c) Tres tristes tigres tragaban trigo en un trigal.
d) Había una vez un rey.
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El trabalenguas: practica · Soluciones
Aprende · Lengua · 2.º a 4.º de Primaria

1 Subraya las palabras que empiezan por tr, bl o cl.

1. El tren trae trigo y tomates para tres tías.

2. Blanca baila con Blas en el bloque blanco.

3. Clara colorea clavos, cometas y clips.

2 Une cada trabalenguas con el sonido que más repite.

Ramiro rema rápido rodeando rocas raras. fr

Si Clara clava clavos claros, ¿cuántos clava? s

Seis sapos sabios saltan sobre siete sillas. r

Fede fríe fresas frescas. cl

3 Escribe V si es verdadero o F si es falso.

1. Un trabalenguas es difícil de decir deprisa. V F

2. Los trabalenguas esconden una respuesta que hay que adivinar. V F

3. Repetir un mismo sonido es típico de los trabalenguas. V F

4. Para aprender un trabalenguas conviene empezar muy rápido. V F

5. Los trabalenguas ayudan a pronunciar mejor. V F
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4 Rodea la palabra que empieza por el mismo sonido que el resto del
trabalenguas.

1. Pepe pinta peces en la pared. ( peces /  gatos /  lunas )

2. Mateo mete manzanas en la maleta. ( libros /  manzanas /  peras )

3. Sara sube siete sillas al sótano. ( mesas /  cajas /  sillas )

5 Ordena los pasos para inventar un trabalenguas: escribe 1, 2, 3 y 4.

2 Haz una lista de palabras con ese sonido.

1 Elige un sonido.

3 Une las palabras en una frase divertida.

4 Dilo en voz alta, primero despacio y luego rápido.

6 Inventa.

1. Inventa un trabalenguas con el sonido p.

Respuesta libre. Ejemplo: Pepa pega papeles de pájaros en la puerta del patio.

7 Repasa: rodea la letra de la respuesta correcta.

1. ¿Qué sonido repite más «Ramiro rema rápido rodeando rocas raras»?
a) l b) s c) r d) t

2. ¿Cuál de estas frases es un trabalenguas?
a) En abril, aguas mil.
b) Blanca por dentro, verde por fuera.
c) Tres tristes tigres tragaban trigo en un trigal.
d) Había una vez un rey.
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