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@ ;Por qué se caen los dientes?

Comprensidn lectora - 2.° de Primaria (2.° grado de primaria) - Texto expositivo

Cuando eras un bebé, no tenias dientes. Poco a poco te salieron
veinte dientes pequefios: son los dientes de leche.

Los dientes de leche sirven para morder y masticar mientras eres
pequeno. Pero tu boca crece y necesita dientes mds grandes y
fuertes.

Por eso, mds o menos a los seis anos, debajo de cada diente de
leche empieza a crecer un diente definitivo. El diente nuevo empuja
al de leche, que se mueve y, al final, se cae. Al poco tiempo, el
diente definitivo asoma por el hueco.

Las personas adultas tienen hasta treinta y dos dientes definitivos.
Estos dientes ya no se cambian por otros, asi que hay que cuidarlos
toda la vida.

Para tener los dientes sanos, cepillalos después de cada comida,
come pocos dulces y visita al dentista.
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Vocabulario

masticar: Partir y moler la comida con los dientes. - definitivo: Que ya no va a cambiar. - hueco: Espacio

vacio.

Responde
‘ ¢Cuantos dientes de leche tenemos?

a) Treinta y dos b) Diez c) Veinte

‘ (A qué edad, mas o menos, empiezan a caerse?

a) A los doce arios b) A los dos afios c) A los seis anos

‘ Marca V si es verdadero o F si es falso.

a) Las personas adultas tienen hasta treinta y dos dientes.

b) Los dientes definitivos se cambian por otros cuando se gastan.

@ ordena cémo se cambia un diente.

El diente de leche se cae.
El diente definitivo asoma por el hueco.
El diente de leche se mueve.

Crece un diente definitivo debajo del de leche.

‘ ¢Por qué hay que cambiar los dientes de leche?
a) Porque la boca crece y necesita dientes mds grandes
b) Porque los dientes de leche son feos y amarillos

c) Porque se rompen al comer cosas duras

‘ @ ;Qué haces tu para cuidar tus dientes? ;Qué podrias mejorar?

Lo hablamos en voz alta.
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‘ ¢Cuantos dientes de leche tenemos?
c) Veinte

‘ ¢A qué edad, mas o menos, empiezan a caerse?
c) A los seis afios

‘ Verdadero o falso
a) Las personas adultas tienen hasta treinta y dos dientes.

Verdadero.
b) Los dientes definitivos se cambian por otros cuando se gastan.
Falso. Ya no se cambian; hay que cuidarlos toda la vida.

‘ Ordena como se cambia un diente.
1. Crece un diente definitivo debajo del de leche.

2. El diente de leche se mueve.
3. El diente de leche se cae.
4. El diente definitivo asoma por el hueco.

O ¢Por qué hay que cambiar los dientes de leche?
a) Porque la boca crece y necesita dientes mads grandes

‘ ¢Qué haces tu para cuidar tus dientes? ;Qué podrias mejorar?
Respuesta libre. Valora que nombre habitos del texto (cepillado, pocos dulces, dentista) y
proponga una mejora concreta.
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