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Entrevista a un panadero
Comprensión lectora · 3.º de Primaria (3.er grado de primaria) · Entrevista

Don Ramón Quispe tiene una panadería en el barrio desde hace treinta años. Los
alumnos de 3.º lo entrevistaron para el periódico escolar.

Alumnos: ¿A qué hora empieza a trabajar?

Don Ramón: A las cuatro de la madrugada. El pan tiene que estar listo cuando la
gente sale de casa por la mañana, así que trabajo mientras casi todo el mundo
duerme.

Alumnos: ¿Qué ingredientes lleva el pan?

Don Ramón: El pan más sencillo lleva solo cuatro: harina, agua, sal y levadura. Con
eso se pueden hacer muchísimos tipos de pan.

Alumnos: ¿Para qué sirve la levadura?

Don Ramón: La levadura está formada por seres vivos diminutos, tan pequeños que
no se ven a simple vista. Se alimentan de la harina y sueltan un gas que forma
burbujas dentro de la masa. Por eso la masa crece y el pan queda esponjoso.

Alumnos: ¿Qué es lo más difícil de su oficio?

Don Ramón: Tener paciencia. Hay que amasar bien y después dejar reposar la
masa una o dos horas para que suba. Si tienes prisa, el pan sale duro.

Alumnos: ¿Cuál es su pan favorito?

Don Ramón: El pan de muerto que preparo cada año para el Día de Muertos, a
principios de noviembre. Y también la rosca de Reyes, en enero.

Alumnos: ¿Qué consejo nos da?

Don Ramón: Que prueben a hacer pan en casa con una persona adulta. Es como un
pequeño experimento… ¡y al final te lo puedes comer!
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Vocabulario
madrugada: Primeras horas del día, antes de que salga el sol.   ·   levadura: Producto formado por seres vivos
diminutos que hace crecer la masa del pan.   ·   amasar: Mezclar y apretar con las manos la harina con el
agua hasta formar una masa.

Responde
1 ¿A qué hora empieza a trabajar don Ramón?

a) A mediodía b) A las nueve de la mañana

c) A las cuatro de la madrugada

2 ¿Cuáles son los cuatro ingredientes del pan más sencillo?

a) Harina, leche, azúcar y huevos b) Harina, agua, sal y levadura

c) Agua, sal, aceite y arroz

3 Marca V si es verdadero o F si es falso.

a) La levadura está formada por seres vivos diminutos. V F

b) Si se tiene prisa, el pan sale más esponjoso. V F

4 ¿Cuál es el pan favorito de don Ramón?

5 ¿Qué pasaría si el panadero se olvidara de poner levadura?

a) La masa no crecería y el pan quedaría duro y plano

b) El pan saldría mucho más dulce, más blando y más grande

c) El pan saldría de color verde y olería raro
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6 ¿Por qué dice don Ramón que hacer pan es «como un pequeño experimento»?

7 ¿Para qué sirve el primer párrafo de la entrevista?

a) Para despedirse de los lectores de la revista

b) Para explicar la receta del pan

c) Para presentar a la persona entrevistada

8 En el texto, «esponjoso» quiere decir:

a) Blando y lleno de agujeritos b) Duro como una piedra

c) Mojado como una esponja de baño

9 Don Ramón dice que lo más difícil de su oficio es tener paciencia. ¿En qué otras
cosas de tu vida hace falta paciencia? ¿Por qué?
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1 ¿A qué hora empieza a trabajar don Ramón?

c) A las cuatro de la madrugada

2 ¿Cuáles son los cuatro ingredientes del pan más sencillo?

b) Harina, agua, sal y levadura

3 Verdadero o falso
a) La levadura está formada por seres vivos diminutos.

Verdadero. Son tan pequeños que no se ven a simple vista.
b) Si se tiene prisa, el pan sale más esponjoso.

Falso. Si se tiene prisa, el pan sale duro.

4 ¿Cuál es el pan favorito de don Ramón?

El pan de muerto que prepara para el Día de Muertos (y también la rosca de Reyes).

5 ¿Qué pasaría si el panadero se olvidara de poner levadura?

a) La masa no crecería y el pan quedaría duro y plano

6 ¿Por qué dice don Ramón que hacer pan es «como un pequeño experimento»?

Porque se mezclan ingredientes, se observa cómo la levadura hace crecer la masa y se
comprueba el resultado, como en un experimento de ciencias.

7 ¿Para qué sirve el primer párrafo de la entrevista?

c) Para presentar a la persona entrevistada

8 En el texto, «esponjoso» quiere decir:

a) Blando y lleno de agujeritos

9 Don Ramón dice que lo más difícil de su oficio es tener paciencia. ¿En qué otras cosas de tu vida hace
falta paciencia? ¿Por qué?

Respuesta libre. Valora que ponga ejemplos concretos (aprender un instrumento, cuidar una
planta, esperar turno…) y explique por qué la paciencia ayuda.

Vocabulario que se pregunta (no va definido en la hoja del alumno)
esponjoso: Blando y lleno de agujeritos.
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