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Frida Kahlo nació el 6 de julio de 1907 en Coyoacán, en la Ciudad de México, en una casa
pintada de azul intenso que hoy es un museo dedicado a ella: la Casa Azul. Su padre,
Guillermo Kahlo, era fotógrafo y había nacido en Alemania; su madre, Matilde Calderón,
era mexicana.

A los seis años enfermó de poliomielitis, una enfermedad que le dejó la pierna derecha
más delgada que la izquierda. Algunos niños se burlaban de ella, pero su padre la animó a
hacer mucho deporte para fortalecerse.

De joven estudió en la Escuela Nacional Preparatoria, donde fue una de las pocas chicas
del centro. Quería ser médica. Pero el 17 de septiembre de 1925, cuando tenía dieciocho
años, el autobús en el que viajaba chocó contra un tranvía. Frida sufrió heridas muy
graves y tuvo que pasar meses en cama, casi sin poder moverse.

Para que no se aburriera, su madre le preparó un caballete especial para pintar acostada,
y colocaron un espejo en la parte de arriba de su cama. Así, Frida empezó a pintar lo que
tenía más cerca: a sí misma. A lo largo de su vida pintó muchos autorretratos. En ellos
aparecen sus cejas pobladas, sus trenzas con flores y animales como monos, loros y
perros.

En 1929 se casó con el pintor Diego Rivera, famoso por sus murales. Frida admiraba la
cultura popular mexicana: llenaba sus cuadros de colores vivos, plantas y frutas, y solía
vestir los trajes tradicionales de las mujeres del istmo de Tehuantepec, en Oaxaca.

Su salud nunca fue buena y tuvo que operarse muchas veces. Aun así, siguió pintando, a
veces desde la cama. En su diario escribió una frase que se ha hecho muy conocida: «Pies,
¿para qué los quiero si tengo alas pa' volar?».

Frida Kahlo murió el 13 de julio de 1954 en su Casa Azul. Hoy sus obras se exponen en
museos de todo el mundo, y su imagen se ha convertido en un símbolo de fuerza y de
orgullo por las raíces mexicanas.
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Vocabulario
poliomielitis: Enfermedad causada por un virus que puede dañar los músculos; hoy se previene con una
vacuna.   ·   caballete: Soporte de madera, con patas, que sujeta el cuadro mientras se pinta.   ·   pobladas:
Dicho de las cejas, que tienen mucho pelo.

Responde
1 ¿Dónde nació Frida Kahlo?

a) En la ciudad de Oaxaca, en el sur

b) En Guadalajara, en el estado de Jalisco

c) En Coyoacán, en la Ciudad de México

2 Frida enfermó de poliomielitis a los seis años. V F

3 ¿Qué le ocurrió a Frida en 1925?

a) Tuvo un grave accidente de autobús b) Abrió un museo en su casa azul

c) Se casó con el pintor Diego Rivera

4 ¿Por qué crees que Frida pintó tantos autorretratos?

5 Un «autorretrato» es:

a) Un dibujo de un automóvil antiguo de colores

b) Un retrato que un artista hace de sí mismo

c) Una foto de grupo de toda la familia
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6 Ordena estos hechos de la vida de Frida Kahlo.

Se casa con Diego Rivera.

Enferma de poliomielitis.

Sufre el accidente de autobús.

Muere en la Casa Azul.

7 Explica con tus palabras la frase «Pies, ¿para qué los quiero si tengo alas pa' volar?».

8 Frida solía vestir trajes tradicionales de mujeres de Oaxaca. V F

9 ¿Qué cualidades de Frida Kahlo te parecen admirables? Justifica tu respuesta con
hechos del texto.
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1 ¿Dónde nació Frida Kahlo?

c) En Coyoacán, en la Ciudad de México

2 Frida enfermó de poliomielitis a los seis años.

Verdadero. La enfermedad le dejó la pierna derecha más delgada.

3 ¿Qué le ocurrió a Frida en 1925?

a) Tuvo un grave accidente de autobús

4 ¿Por qué crees que Frida pintó tantos autorretratos?

Porque pasó mucho tiempo en cama, con un espejo encima, y lo que tenía más cerca era ella
misma. Además, pintarse le servía para expresar lo que sentía.

5 Un «autorretrato» es:

b) Un retrato que un artista hace de sí mismo

6 Ordena estos hechos de la vida de Frida Kahlo.

1. Enferma de poliomielitis.
2. Sufre el accidente de autobús.
3. Se casa con Diego Rivera.
4. Muere en la Casa Azul.

7 Explica con tus palabras la frase «Pies, ¿para qué los quiero si tengo alas pa' volar?».

Quiere decir que, aunque su cuerpo le fallara y le costara caminar, su imaginación y su arte le
permitían llegar muy lejos. Las «alas» son su creatividad.

8 Frida solía vestir trajes tradicionales de mujeres de Oaxaca.

Verdadero. Vestía los trajes de las mujeres del istmo de Tehuantepec, en Oaxaca.

9 ¿Qué cualidades de Frida Kahlo te parecen admirables? Justifica tu respuesta con hechos del texto.

Respuesta libre. Por ejemplo: su fuerza para seguir pintando a pesar del dolor y de las
operaciones, su creatividad o su orgullo por la cultura mexicana.

Vocabulario que se pregunta (no va definido en la hoja del alumno)
autorretratos: Retratos que un artista hace de sí mismo.
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