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@ La leyenda de Manco Capac y Mama Ocllo

Comprension lectora - 6.° de Primaria (6.° grado de primaria) - Texto narrativo

Cuentan los antiguos habitantes de los Andes que, hace muchisimo tiempo, los pueblos
que vivian entre aquellas montafias no conocian las ciudades. Se refugiaban en cuevas,
se cubrian con pieles y comian lo que encontraban, sin sembrar ni cosechar. Desde lo
alto del cielo, Inti, el dios Sol, los miraba con tristeza.

Un dia, Inti decidié enviar a dos de sus hijos para que ensefiaran a aquellos pueblos a
vivir de otra manera. Eran Manco Cdpac y Mama Ocllo. Los hizo surgir de las aguas del
lago Titicaca, tan azules y tan frias que parecian un trozo de cielo caido entre las
montanas.

Antes de despedirse, el Sol les entregd una vara de oro y les dio una instruccién muy
precisa: debian caminar por la tierra y, cada vez que se detuvieran a descansar o a
comer, tenfan que clavar la vara en el suelo. En el lugar donde la vara se hundiera por
completo con un solo golpe, alli fundarian una ciudad. Esa tierra seria tan fértil que
podria alimentar a un gran pueblo.

Manco Capac y Mama Ocllo emprendieron el camino. Atravesaron llanuras heladas,
cruzaron rios y subieron montafnas donde el aire era tan fino que costaba respirar.
Cada vez que paraban, clavaban la vara, pero el suelo era duro y pedregoso y el oro
rebotaba sin hundirse. Pasaron dias y semanas, y empezaron a preguntarse si
encontrarian alguna vez el lugar elegido.

Una mariana llegaron a un valle verde y amplio, rodeado de cerros. Subieron a uno de
ellos, llamado Huanacauri, y Manco Capac levanté la vara una vez mds. Al primer
golpe, el oro se hundié en la tierra como si fuera agua, hasta desaparecer.

—Este es el lugar que nuestro padre ha elegido —dijo Manco Capac.

Alli, en aquel valle, fundaron la ciudad del Cusco. Después, los dos hermanos se
separaron para cumplir su misién. Manco Cdpac fue hacia el norte y reunié a los
hombres. Les ensefié a cultivar maiz y papa en terrazas escalonadas, a construir
canales para regar y a levantar casas de piedra. Mama Ocllo fue hacia el sur y reunié a
las mujeres. Les ensefid a hilar la lana de las llamas y las alpacas, a tejer telas de
colores y a preparar los alimentos.

Los pueblos de los alrededores, al ver lo bien que vivian los habitantes del Cusco,
fueron llegando poco a poco al valle. Asi, segun la leyenda, nacié el pueblo inca, y
Manco Cdpac fue su primer gobernante.
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Esta es solo una de las versiones del origen de los incas: hay otras, como la de los
hermanos Ayar, que salieron de una cueva. Lo que si cuenta la historia es que, con el
tiempo, el Cusco se convirti6 en la capital del Tahuantinsuyo, el gran Estado de los
incas, que llegd a extenderse por los Andes desde el sur de la actual Colombia hasta el
centro de Chile. Hoy, el lago Titicaca, situado a mds de 3800 metros de altitud entre
Peru y Bolivia, sigue siendo un lugar sagrado para muchos pueblos andinos, y millones
de personas siguen hablando quechua, la lengua de los incas.

Vocabulario

vara: Palo largo y delgado. - pedregoso: Lleno de piedras. - hilar: Convertir la lana u otras fibras en
hilo retorciéndolas.

Responde
‘ ¢De doénde surgieron Manco Capac y Mama Ocllo?

a) Del mar b) De las aguas del lago Titicaca c) De una montana nevada

‘ ;Qué seial indicaria el lugar donde debian fundar la ciudad?
a) Que encontraran un rio de aguas claras entre dos montafias nevadas
b) Que la vara de oro se hundiera por completo con un solo golpe

c) Que vieran un céndor volando en circulos sobre un valle

‘ Mama Ocllo ensefid a los hombres a construir canales. v E

‘ ¢Por qué la vara rebotaba en los primeros lugares y en el valle del Cusco se hundié?

‘ ;Qué son las «terrazas escalonadas»?
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‘ Ordena los hechos de la leyenda.

' .
Fundan la ciudad del Cusco.
—
ﬁ . .e
Inti entrega a sus hijos una vara de oro.
—
' .
La vara se hunde en el cerro Huanacauri.
—
o 4 ~
Recorren llanuras, rios y montarias.
—

‘ ¢En qué se diferencia el ultimo parrafo del resto del texto?

() a) Da informacién histérica y geogrdfica real, mientras que lo anterior es una
leyenda

() b) Describe a los personajes: cémo eran, cémo vestian y qué idioma hablaban

() ¢) Cuenta el final de la leyenda: cémo y dénde murieron Manco Cépac y Mama Ocllo

‘ cQué explica esta leyenda? ¢Para qué crees que la contaban los incas?

@ Segin el texto, el quechua todavia lo hablan millones de personas. @ @

‘ En la leyenda, cada hermano enseiia tareas distintas a hombres y a mujeres. ¢Qué
opinas de este reparto? ;Crees que hoy se contaria igual? Razona tu respuesta.
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@ La leyenda de Manco Capac y Mama Ocllo
* Soluciones

Comprension lectora - 6.° de Primaria (6.° grado de primaria) - Texto narrativo

‘ ¢De dénde surgieron Manco Capac y Mama Ocllo?
b) De las aguas del lago Titicaca

’ cQué seial indicaria el lugar donde debian fundar la ciudad?
b) Que la vara de oro se hundiera por completo con un solo golpe

‘ Mama Ocllo enseiié a los hombres a construir canales.
Falso. Fue Manco Capac quien ensefié a los hombres a cultivar, regar y construir; Mama
Ocllo ensefi6 a las mujeres a hilar, tejer y preparar alimentos.

‘ ¢Por qué la vara rebotaba en los primeros lugares y en el valle del Cusco se hundié?
Porque en los primeros lugares el suelo era duro y pedregoso, poco fértil; en el valle la tierra
era blanda y fértil, la adecuada para alimentar a un gran pueblo.

‘ cQué son las «terrazas escalonadas»?

Franjas de terreno llano construidas en las laderas de las montafias, una encima de otra
como escalones, para poder cultivar.

‘ Ordena los hechos de la leyenda.
1. Inti entrega a sus hijos una vara de oro.
2. Recorren llanuras, rios y montafias.
3. La vara se hunde en el cerro Huanacauri.
4. Fundan la ciudad del Cusco.

‘ ¢En qué se diferencia el ultimo parrafo del resto del texto?
a) Da informacién histérica y geografica real, mientras que lo anterior es una leyenda

‘ cQué explica esta leyenda? ¢Para qué crees que la contaban los incas?
Explica el origen del pueblo inca y de la ciudad del Cusco. Servia para dar un origen divino a
sus gobernantes, para transmitir sus conocimientos (agricultura, tejido) y para sentirse un
pueblo unido.

’ Seglin el texto, el quechua todavia lo hablan millones de personas.
Verdadero. El ultimo pdrrafo dice que millones de personas siguen hablando quechua.

0 En la leyenda, cada hermano ensefia tareas distintas a hombres y a mujeres. ;:Qué opinas de este
reparto? ;Crees que hoy se contaria igual? Razona tu respuesta.

Respuesta libre y razonada. Se valora que reconozca que la leyenda refleja la organizacion
de su época y que hoy defendemos que hombres y mujeres pueden aprender y realizar
cualquier tarea.

Vocabulario que se pregunta (no va definido en la hoja del alumno)
escalonadas: Colocadas a distintas alturas, como los peldafios de una escalera.
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