
Nombre: Fecha:

Los dientes de leche
Comprensión lectora · Infantil 5 años (3.º de preescolar) · Texto expositivo

Los niños pequeños tienen dientes de leche.

Hacia los seis años, los dientes de leche se mueven

y se caen. Casi no duele. Debajo ya está creciendo

un diente nuevo.

El diente nuevo es más grande y fuerte. ¡Tiene que

durar toda la vida!

Por eso hay que cepillar los dientes después de

comer.
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Nombre: Fecha:

Escucha y responde
1 ¿De qué parte del cuerpo habla el texto? Rodea el dibujo.

2 ¿Es verdad? Rodea la carita contenta (sí) o la triste (no).

a) Hacia los seis años, los dientes de leche se caen.

b) El diente nuevo es más pequeño.

c) Hay que cepillar los dientes solo los domingos.

3 ¿Por qué hay que cuidar mucho los dientes nuevos?
Lo hablamos en voz alta.

4 ¿Qué cosas ayudan a tener los dientes sanos?
Lo hablamos en voz alta.

5 Dibuja una boca con un hueco y un diente nuevo que sale.
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Nombre: Fecha:

LOS DIENTES DE LECHE
Comprensión lectora · Infantil 5 años (3.º de preescolar) · Texto expositivo · Versión en
MAYÚSCULAS

LOS NIÑOS PEQUEÑOS TIENEN DIENTES DE

LECHE.

HACIA LOS SEIS AÑOS, LOS DIENTES DE LECHE SE

MUEVEN Y SE CAEN. CASI NO DUELE. DEBAJO YA

ESTÁ CRECIENDO UN DIENTE NUEVO.

EL DIENTE NUEVO ES MÁS GRANDE Y FUERTE.

¡TIENE QUE DURAR TODA LA VIDA!

POR ESO HAY QUE CEPILLAR LOS DIENTES

DESPUÉS DE COMER.
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Los dientes de leche · Soluciones
Comprensión lectora · Infantil 5 años (3.º de preescolar) · Texto expositivo

1 ¿De qué parte del cuerpo habla el texto? Rodea el dibujo.

El dibujo n.º 3: diente

2 Verdadero o falso
a) Hacia los seis años, los dientes de leche se caen.

Sí. Hacia los seis años se mueven y se caen.
b) El diente nuevo es más pequeño.

No. Es más grande y fuerte.
c) Hay que cepillar los dientes solo los domingos.

No. Hay que cepillarlos después de comer.

3 ¿Por qué hay que cuidar mucho los dientes nuevos?

Porque tienen que durar toda la vida: no saldrán otros.

4 ¿Qué cosas ayudan a tener los dientes sanos?

Respuesta libre. Valora respuestas como cepillarse después de comer, tomar pocos dulces e
ir al dentista.

5 Dibuja una boca con un hueco y un diente nuevo que sale.

Una boca con un hueco y un diente pequeño asomando.

Vocabulario para comentar en voz alta
dientes de leche: Primeros dientes de los niños, que se caen para dejar sitio a otros.   ·   cepillar: Limpiar con
un cepillo.
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