
Nombre: Fecha:

Crucigrama: la salud
1 Lee las pistas y escribe cada palabra en su sitio, una letra en cada casilla.
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Horizontales

2. Médico especializado en niños y niñas.

5. Bebida sin la que no podemos vivir.

9. Salida repentina de aire por la nariz y
la boca: «¡achís!».

10. Ganas de dormir; también, lo que
imaginamos mientras dormimos.

11. Reacción del cuerpo ante algo que a
otras personas no les hace daño.

12. Ser vivo diminuto, invisible a simple
vista; algunos nos ponen enfermos.

Verticales

1. Limpieza y cuidado del cuerpo para
estar sanos.

3. Aparato que mide si tenemos fiebre.

4. Actividad física que mantiene el cuerpo
en forma.

6. Medicina líquida y dulce que se toma
con cuchara.

7. Alimento dulce y sano, como la
manzana o la naranja.

8. Expulsión fuerte y ruidosa de aire por
la boca.
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Crucigrama: la salud · Soluciones
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Horizontales

2. Médico especializado en niños y niñas.
PEDIATRA

5. Bebida sin la que no podemos vivir.
AGUA

9. Salida repentina de aire por la nariz y
la boca: «¡achís!».
ESTORNUDO

10. Ganas de dormir; también, lo que
imaginamos mientras dormimos.
SUEÑO

11. Reacción del cuerpo ante algo que a
otras personas no les hace daño.
ALERGIA

12. Ser vivo diminuto, invisible a simple
vista; algunos nos ponen enfermos.
MICROBIO

Verticales

1. Limpieza y cuidado del cuerpo para
estar sanos.
HIGIENE

3. Aparato que mide si tenemos fiebre.
TERMOMETRO

4. Actividad física que mantiene el cuerpo
en forma.
EJERCICIO

6. Medicina líquida y dulce que se toma
con cuchara.
JARABE

7. Alimento dulce y sano, como la
manzana o la naranja.
FRUTA

8. Expulsión fuerte y ruidosa de aire por
la boca.
TOS
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