
Nombre: Fecha:

Receta de una poción inventada: el texto
instructivo

Poción de la risa
Ingredientes: un vaso de agua de lluvia, tres gotas de rocío de luna,
una pizca de polvo de estrellas y una cucharada de cosquillas
guardadas.

Utensilios: un caldero y una cuchara de madera.

Preparación:

1. Echa el agua de lluvia en el caldero.

2. Añade las tres gotas de rocío de luna, una a una.

3. Remueve siete veces hacia la derecha.

4. Espolvorea el polvo de estrellas.

5. Deja reposar hasta que salgan burbujas de colores.

Efecto: quien la prueba se ríe durante diez minutos.

Aviso: es una poción inventada. ¡No la prepares de verdad!

1 ¿Para qué sirve este texto?

Para contar un cuento

Para explicar cómo se hace algo

Para describir a una bruja

2 Completa los pasos con el verbo que falta.

Remueve   ·   Echa   ·   Deja

el agua de lluvia en el caldero.

siete veces hacia la derecha.

reposar hasta que salgan burbujas.
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Nombre: Fecha:

Inventa tu poción
3 ¿Qué cuenta cada parte de la receta?

Parte ¿Qué cuenta?

Ingredientes

Utensilios

Preparación

Nombre de la poción:

Ingredientes (con cantidades) Utensilios

4 Preparación: empieza cada paso con un verbo.

1

2

3

4

Efecto:

5 Dibuja el frasco de tu poción con su etiqueta.
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Guía para el docente
Receta de una poción inventada: el texto instructivo

Objetivo: Reconocer la estructura del texto instructivo y escribir uno propio con pasos ordenados.

Soluciones y criterios

1. ¿Para qué sirve este texto?

Para explicar cómo se hace algo

2. Completa los pasos con el verbo que falta.

Echa el agua de lluvia en el caldero.

Remueve siete veces hacia la derecha.

Deja reposar hasta que salgan burbujas.

3. ¿Qué cuenta cada parte de la receta?

Ingredientes: qué se necesita y cuánto

Utensilios: con qué herramientas se hace

Preparación: los pasos, en orden, empezando por un verbo

4. Preparación: empieza cada paso con un verbo.

Pasos en orden, cada uno con un verbo en imperativo (echa, añade, remueve…).

Orientaciones

Insiste en el aviso: las pociones son inventadas. Los ingredientes deben ser imaginarios, nunca productos
reales de casa.

Hacer en la pizarra una lista de verbos para recetas: echa, añade, mezcla, remueve, espolvorea, calienta
(imaginario), deja, sirve.

Ampliación: escribir la receta de algo real y sencillo, como una macedonia de frutas, con la misma estructura.

Material original de Aulapedia. Los casos y personajes son inventados; los datos históricos y culturales proceden de las fuentes
citadas.
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