
Nombre: Fecha:

El abuelo mar
Poema · 6 a 10 años · 2 min de lectura

El mar tiene voz de abuelo
y barba blanca de espuma,
duerme debajo del cielo
y se arropa con la bruma.

Sabe de mil marineros,
de peces y caracolas,
de faros y de luceros
y del baile de las olas.

A veces el mar se aleja
y luego, alegre, regresa;
me deja una piedra vieja
en señal de su promesa.

Yo le prometo cuidarlo,
no tirarle ni un papel,
y en verano, al visitarlo,
saltar las olas con él.
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Nombre: Fecha:

Después de leer El abuelo mar

Palabras para aprender
bruma: Niebla ligera, sobre todo la que se forma sobre el mar.
caracola: Caparazón grande de un caracol de mar, enrollado en espiral.
lucero: Estrella grande y brillante.
faro: Torre con una luz muy potente que guía a los barcos por la noche.

1 ¿Con qué se compara la espuma del mar?

a) Con una manta de bruma.

b) Con el baile de las olas.

c) Con la barba blanca de un abuelo.

2 ¿Qué le deja el mar a quien habla en el poema?

a) Una caracola.

b) Un pez pequeño.

c) Una piedra vieja.

Hablamos Contesta en voz alta.

¿A qué se refiere el poema cuando dice que el mar «a veces se aleja y
luego regresa»?

En la primera estrofa terminan los versos en abuelo, espuma, cielo y
bruma. ¿Qué versos riman?

¿Qué promete quien habla en la última estrofa? ¿Qué puedes hacer tú
para cuidar el mar?
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El abuelo mar
Respuestas orientativas e ideas para el aula · Poema · 6 a 10 años · 2 min de lectura

1 ¿Con qué se compara la espuma del mar?

c) Con la barba blanca de un abuelo.

2 ¿Qué le deja el mar a quien habla en el poema?

c) Una piedra vieja.

3 ¿A qué se refiere el poema cuando dice que el mar «a veces se aleja y
luego regresa»?

A las mareas: el agua de la orilla baja y vuelve a subir varias veces al día.

4 En la primera estrofa terminan los versos en abuelo, espuma, cielo y
bruma. ¿Qué versos riman?

El primero con el tercero (abuelo, cielo) y el segundo con el cuarto (espuma,
bruma). Coinciden todas las letras desde la vocal fuerte: es rima consonante.

5 ¿Qué promete quien habla en la última estrofa? ¿Qué puedes hacer tú
para cuidar el mar?

Promete cuidarlo y no tirarle ni un papel. Respuesta abierta: no dejar basura
en la playa, usar menos plástico, respetar a los animales…

Ideas para el aula
1. Recita el poema imitando la voz de un abuelo: lenta, profunda y tranquila.

2. Dibuja al abuelo mar con su barba de espuma y todo lo que sabe contar.

3. Escribe una estrofa nueva en la que el mar te cuente otra historia: un pez, un barco o una
tormenta.
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