Nombre: Fecha:

@ El armadillo que se hacia bolita

Fabula - 6 a 9 afos - 4 min de lectura

En el Gran Chaco, donde los cactus crecen altos como torres y el sol
aprieta sin piedad, vivia un armadillo pequefio llamado Tito. Era de
esa clase de armadillos que pueden cerrarse por completo, como una
pelota con caparazén, y Tito lo hacia a menudo. Demasiado a
menudo.

Se hacia una bola cuando oia un ruido fuerte. Se hacia una bola
cuando alguien le preguntaba algo. Y, sobre todo, se hacia una bola
cuando tenia que hablar delante de los demas.

Aquel aio no llovié. Las charcas se secaron una tras otra, y los
animales se reunieron bajo un quebracho para decidir qué hacer.

—Tendremos que caminar hasta la laguna grande —dijo el Aandd,
estirando el cuello—. Son tres dias de camino bajo el sol, pero no hay
otra agua.

Tito se quedé helado. El sabia algo. En sus paseos nocturnos,
buscando hormigas, habia encontrado una aguada escondida entre
los cactus, a solo media manana de alli. Pero hablar delante de
todos... Sintié que el cuerpo se le encogia y que el caparazén
empezaba a cerrarse.
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—iTe pasa algo, Tito? —le susurrd su amiga la vizcacha, que estaba a
su lado.

—Sé dénde hay agua —murmurd él, ya casi convertido en bola—. Pero
no me atrevo a decirlo.

La vizcacha no lo empujé ni le metié prisa. Se senté muy cerca de él.
—Dilo despacio —le dijo—. Yo me quedo aqui contigo.

Tito respiré. Asomé la cabeza. Asomé las patas. Y con una voz tan
bajita que al principio nadie lo oy6, dijo:

—Yo0... y0o CON0OZCO un agua mas cercanda.

Todos se volvieron a mirarlo. Tito estuvo a punto de cerrarse otra
vez, pero sintié el hombro de la vizcacha contra el suyo y siguid, un
poco mas alto:

—Esta entre los cactus, detrds de la loma. La encontré una noche. Sé
llegar.

—iEstas seguro? —pregunté el fandd.
—Si —dijo Tito. Y esta vez no le temblé la voz.

Al atardecer llegaron a la aguada. El agua era poca, pero clara y
fresca, y alcanzé para todos hasta que, semanas después, por fin
volvié la lluvia.

Tito sigue haciéndose bolita de vez en cuando, como todos los
armadillos de su clase. Pero ahora sabe que, aunque le dé miedo, su
voz también cuenta. Y que, cuando alguien se sienta a su lado, el
miedo pesa la mitad.

Moraleja: Tu voz también cuenta, aunque te tiemble al hablar.
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DQSPUéS de leer Elarmadillo que se hacia bolita

4 )

Palabras para aprender

caparazon: Cubierta dura que protege el cuerpo de algunos animales, como el armadillo o la
tortuga.

quebracho: Arbol de madera muy dura, tipico del Gran Chaco.
aguada: Lugar con agua para beber en una zona seca.

fnandua: Ave grande que no vuela y corre muy deprisa, propia de Sudamérica.

vizcacha: Roedor de orejas largas que vive en madrigueras en el Chaco y en la pampa.

- J

@ :Qué hacia Tito cuando tenia miedo?
a) Se cerraba como una bola.
b) Se escondia entre los cactus.

c) Corria a buscar a la vizcacha.

‘ ;Qué propuso el nandu?
a) Buscar agua entre los cactus.
b) Esperar bajo el quebracho a que lloviera.

c) Caminar tres dias hasta la laguna grande.

(;) Hablamos contesta en voz alta.

® ;Coémo ayudé la vizcacha a Tito?

® ;Qué significa que «cuando alguien se sienta a su lado, el miedo pesa la
mitad»?

® ;Te cuesta hablar delante de la clase? ;Qué podrias hacer tu para
ayudar a un compafiero timido?
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@ El armadillo que se hacia bolita

Respuestas orientativas e ideas para el aula - Fabula - 6 a 9 afios - 4 min de lectura

@ :Qué hacia Tito cuando tenia miedo?

a) Se cerraba como una bola.

@ :Qué propuso el fiandu?

c) Caminar tres dias hasta la laguna grande.

@ :Coémo ayudé la vizcacha a Tito?

No lo presioné: se senté a su lado, le dijo que hablara despacio y lo acompané
mientras lo hacia.

@ :Qué significa que «cuando alguien se sienta a su lado, el miedo pesa la
mitad»?

Que sentirse acomparado hace que el miedo sea mas facil de soportar.

‘ cTe cuesta hablar delante de la clase? ;Qué podrias hacer tu para ayudar
a un compaiero timido?

Respuesta abierta. Por ejemplo: no reirse, escucharlo con atencién, ponerse a
su lado o animarlo sin meterle prisa.

Ideas para el avla

1. Juego de la vizcacha: por parejas, uno cuenta algo a la clase y el otro se queda a su lado para
acompanarlo. Después, se cambian los papeles.

2. Escribe qué le dirias a un compariero al que le da verglienza hablar en publico.

3. Investiga en qué paises estd el Gran Chaco y qué animales viven alli.
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