
El pescador de sueños
Cuento para dormir · 4 a 8 años · 5 min de lectura

En la orilla de un lago muy tranquilo vive un pescador que no pesca peces.

Pesca sueños.

Cada noche, cuando la luna se refleja en el agua, el pescador sube a su
barca de madera y rema despacio hasta el centro del lago. Plas… plas…
plas… Los remos casi no hacen ruido.

Allí se detiene. Saca su caña, larga y fina como un rayo de luna, y lanza el
sedal al agua. Plic.

Y espera.

El pescador de sueños tiene mucha paciencia. Los sueños no se pescan con
prisa: hay que esperar a que suban desde el fondo del lago, despacito, como
burbujas.

De pronto, el sedal tiembla. El pescador tira con mucho cuidado, y del agua
sale un sueño pequeño y brillante que huele a verano: es un sueño de playa,
de castillos de arena y de olas que hacen cosquillas.

Lo guarda en su cesta, envuelto en un trozo de niebla para que no se enfríe.

Vuelve a lanzar el sedal. Plic.
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Pesca un sueño de volar, ligero como una pluma.

Pesca un sueño de bosque, con ardillas y setas.

Pesca un sueño de abrazo, tibio y suave, que huele a galletas recién hechas.

Cuando la cesta está llena, el pescador rema de vuelta a la orilla. Plas…
plas… plas…

Y entonces empieza su verdadero trabajo. Camina por los caminos
dormidos, por las calles, por los pasillos de las casas, sin hacer ruido, porque
sus pies son de niebla. Se asoma a cada habitación donde un niño o una niña
se está quedando dormido.

Y elige un sueño para cada uno.

Al que tiene miedo de la oscuridad, le deja un sueño de luciérnagas. Al que
ha tenido un mal día, uno de abrazo. Al que no quiere dormirse, uno de
barco, que lo mece.

Esta noche ya viene hacia tu casa.

¿Lo oyes? No, no lo oyes, porque no hace ruido. Pero ya está en el pasillo. Ya
se asoma a tu puerta. Ya busca en su cesta el sueño perfecto para ti.

Cierra los ojos, para que pueda dejártelo.

Así. Muy bien.

Ya está.

Para hablar mañana Sin prisa, a la mañana siguiente.

¿Por qué hay que cerrar los ojos al final?

Si el pescador pudiera pescar un sueño para ti, ¿cómo te gustaría que
fuera?
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