
Nombre: Fecha:

La lechera
Fábula · 7 a 10 años · 3 min de lectura

Muy temprano, cuando el gallo aún bostezaba, una joven lechera salió de su
casa camino del mercado. Llevaba sobre la cabeza un cántaro de barro lleno
de leche fresca, bien apoyado en un paño enrollado, y caminaba a buen paso
por el sendero entre los trigales.

Mientras andaba, iba haciendo cuentas.

—Con lo que me paguen por esta leche —pensaba— compraré una cesta de
huevos. De los huevos saldrán pollitos, y los criaré con mucho cuidado.
Cuando sean gallinas, las venderé y compraré un cerdito.

El sol subía y la lechera sonreía, cada vez más contenta con sus planes.

—Al cerdito lo engordaré con bellotas, y cuando esté bien hermoso lo
venderé y me compraré una ternera. La ternera crecerá, será una vaca, y la
vaca me dará leche, mucha más leche que la de este cántaro, y venderé esa
leche, y…

Tan entusiasmada estaba imaginando su vaca, su granja y todo lo que
vendría después, que empezó a dar saltitos por el sendero.

—¡Qué feliz voy a ser! —exclamó, y dio un brinco.

El cántaro se tambaleó, resbaló del paño y cayó al suelo. ¡Crac! El barro se
rompió en mil pedazos y la leche se derramó sobre el polvo del camino, que
se la bebió en un instante.

La lechera se quedó mirando la mancha blanca que desaparecía. Con ella se
iban los huevos, los pollitos, las gallinas, el cerdito, la ternera, la vaca y la
granja entera.
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Se sentó en una piedra un buen rato. Luego recogió los trozos del cántaro,
suspiró y emprendió el camino de vuelta.

—Mañana volveré al mercado —se dijo—. Y esta vez miraré dónde pongo los
pies antes de mirar tan lejos.

Moraleja: Está bien soñar con el futuro, pero sin descuidar lo que tienes entre
manos.

Palabras para aprender
cántaro: Vasija grande de barro, con la boca estrecha y asas, para llevar líquidos.
trigal: Campo sembrado de trigo.
bellota: Fruto de la encina y del roble.
ternera: Cría de la vaca.
tambalearse: Moverse de un lado a otro, como si algo fuera a caerse.

Nombre: Fecha:

Después de leer

1 ¿Qué quería comprar la lechera con el dinero de la leche?

a) Una cesta de huevos.

b) Un cántaro de barro nuevo.

c) Un saco de trigo.

2 ¿Por qué se le cayó el cántaro?

a) Porque el cántaro ya estaba roto.

b) Porque iba distraída con sus sueños y dio un brinco.

c) Porque tropezó con una piedra del camino.

3 ¿Verdadero o falso? Marca V o F.

a) La lechera llevaba el cántaro sobre la cabeza. V F

b) La lechera pensaba engordar al cerdito con maíz. V F

c) Al final, la lechera decidió no volver nunca al mercado. V F
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4 Ordena lo que pasó: escribe 1, 2, 3 y 4.

La lechera da un brinco de alegría.

La lechera imagina que compra huevos y un cerdito.

La lechera recoge los trozos del cántaro.

La lechera sale de casa camino del mercado.

5 ¿En qué orden imaginaba la lechera que conseguiría sus animales?

6 ¿Qué quiere decir «miraré dónde pongo los pies antes de mirar tan lejos»?

7 ¿Crees que está mal hacer planes y soñar con el futuro? ¿Cuándo puede ser un
problema?

Dibuja la parte que más te ha gustado.
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La lechera
Respuestas orientativas e ideas para el aula · Fábula · 7 a 10 años · 3 min de lectura

1 ¿Qué quería comprar la lechera con el dinero de la leche?

a) Una cesta de huevos.

2 ¿Por qué se le cayó el cántaro?

b) Porque iba distraída con sus sueños y dio un brinco.

3 ¿Verdadero o falso? Marca V o F.

a) V    b) F    c) F

4 Ordena lo que pasó: escribe 1, 2, 3 y 4.

1. La lechera sale de casa camino del mercado.
2. La lechera imagina que compra huevos y un cerdito.
3. La lechera da un brinco de alegría.
4. La lechera recoge los trozos del cántaro.

5 ¿En qué orden imaginaba la lechera que conseguiría sus animales?

Primero pollitos, luego gallinas, después un cerdito, una ternera y, por último, una
vaca.

6 ¿Qué quiere decir «miraré dónde pongo los pies antes de mirar tan lejos»?

Que primero atenderá lo que está haciendo en ese momento y después pensará en
el futuro.

7 ¿Crees que está mal hacer planes y soñar con el futuro? ¿Cuándo puede ser un
problema?

Respuesta abierta. Se espera que distinga entre soñar, que es bueno, y distraerse
tanto que se descuida el presente.

Ideas para el aula
1. Dibuja en una tira, viñeta a viñeta, los sueños de la lechera: del cántaro a la granja.

2. Escribe tu propio plan en cinco pasos para conseguir algo que deseas y piensa qué podría salir
mal en cada paso.

3. Dramatiza el camino al mercado: un narrador lee y la lechera imagina en voz alta hasta el
momento del brinco.
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