
Nombre: Fecha:

La tortuga marina
Poema · 8 a 12 años · 1 min de lectura

Después de años en el mar,
la tortuga vuelve un día
a la playa a desovar
donde nació: ¡todavía
la sabe hallar sin dudar!

De noche cava su nido
con cada aleta trasera;
pone sus huevos sin ruido,
los cubre y vuelve, ligera,
al mar, de donde ha salido.

Dos meses después, la arena
se abre: ¡crías a montones!
Buscan la luz más serena,
la del mar, sin instrucciones,
y corren como en cadena.

Deja la noche apagada
y sin plásticos la orilla,
que la siguiente nidada
encuentre la luz que brilla
sobre el mar, de madrugada.

Palabras para aprender
desovar: Poner los huevos. Se dice de los peces, de los anfibios y también de las tortugas.
aleta: Parte plana del cuerpo de algunos animales que sirve para nadar. Las tortugas
marinas tienen cuatro.
nidada: Conjunto de los huevos que se ponen en un mismo nido.
madrugada: Horas de la noche que van desde las doce hasta que amanece.

Después de leer

1 ¿A qué playa vuelve la tortuga a desovar?

a) A la playa más cercana.

b) A la playa donde nació.

c) A una isla desierta.
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2 ¿Con qué cava la tortuga su nido?

a) Con la boca.

b) Con las aletas traseras.

c) Con el caparazón.

3 ¿Verdadero o falso? Marca V o F.

a) La tortuga cava su nido de noche. V F

b) Después de poner los huevos, la tortuga se queda a cuidarlos. V F

c) Las crías salen de la arena dos meses después. V F

d) Las crías buscan la luz de las farolas. V F

4 Ordena: escribe 1, 2, 3 y 4.

La tortuga vuelve a la playa donde nació.

Cava su nido y pone sus huevos.

Las crías corren hacia el mar.

Dos meses después, salen las crías.

5 ¿Por qué pide el poema que dejemos «la noche apagada»?

6 Cada estrofa tiene cinco versos de ocho sílabas. En la primera, ¿qué palabras
riman con «mar»? ¿Y con «día»?

7 Además de apagar las luces y no dejar plásticos, ¿qué más se puede hacer para
proteger a las tortugas marinas?
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La tortuga marina
Respuestas orientativas e ideas para el aula · Poema · 8 a 12 años · 1 min de lectura

1 ¿A qué playa vuelve la tortuga a desovar?

b) A la playa donde nació.

2 ¿Con qué cava la tortuga su nido?

b) Con las aletas traseras.

3 ¿Verdadero o falso? Marca V o F.

a) V    b) F    c) V    d) F

4 Ordena: escribe 1, 2, 3 y 4.

1. La tortuga vuelve a la playa donde nació.
2. Cava su nido y pone sus huevos.
3. Dos meses después, salen las crías.
4. Las crías corren hacia el mar.

5 ¿Por qué pide el poema que dejemos «la noche apagada»?

Porque las crías buscan la luz más clara, que de noche es la del cielo sobre el mar. Si hay farolas o
luces de casas y hoteles, se confunden y caminan hacia tierra en lugar de ir al agua.

6 Cada estrofa tiene cinco versos de ocho sílabas. En la primera, ¿qué palabras riman con
«mar»? ¿Y con «día»?

Con «mar» riman «desovar» y «dudar» (versos primero, tercero y quinto); con «día», «todavía»
(segundo y cuarto). Es una quintilla: cinco versos con dos rimas consonantes.

7 Además de apagar las luces y no dejar plásticos, ¿qué más se puede hacer para proteger a las
tortugas marinas?

Respuesta abierta. Por ejemplo: no tocar los nidos ni las crías, respetar las zonas señalizadas, usar
menos bolsas de plástico (en el mar se parecen a las medusas que comen algunas tortugas) o avisar
a quien cuida la playa si se ve un nido.

Ideas para el aula
1. Investiga qué tortugas marinas anidan en las costas de México y de España (por ejemplo, la

golfina o la boba) y en qué meses lo hacen.

2. Haz un cartel para una playa donde anidan tortugas con un consejo del poema: apagar las luces
o dejar la orilla sin plásticos.

3. Cuenta el viaje en cuatro viñetas: la tortuga llega, cava el nido, salen las crías y corren hacia el
mar.
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