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@ Las mariposas de la abuela

Cuento - 8 a 10 afios - 5 min de lectura

Regina pensaba que ir a ver mariposas era el plan mas aburrido del mundo. Pero la
abuela Rosario insisti6 tanto que, en febrero, Regina y su mama viajaron desde la Ciudad
de México hasta el pueblo de la abuela, en las montafias de Michoacan.

—Las mariposas llegaron en noviembre, como cada afio —dijo la abuela—. Desde Canada
y Estados Unidos. Miles de kilémetros volando.

Regina pensé que la abuela exageraba.

Al dia siguiente madrugaron mucho. Subieron por un sendero empinado, entre oyameles,
unos drboles altos con hojas como agujas que huelen a resina. Hacia tanto frio que a
Regina le salia vaho por la boca, le dolian las piernas y no veia ni una sola mariposa.

—Aqui no hay nada.
—Mira bien —dijo la abuela, sefalando un arbol.

Las ramas estaban cubiertas de algo grisdceo, como racimos de hojas secas. Tantos que
las ramas se doblaban por el peso.

—Son hojas muertas.
—Espera al sol.

El guia les pidi6é que hablaran bgjito y no se salieran del camino. Poco a poco, el sol subié
por encima de los drboles, y uno de sus rayos tocé un racimo de «hojas secas».

Y las hojas se abrieron.

Eran mariposas monarca, con las alas cerradas para guardar el calor. Al sentir el sol, las
abrian, naranjas con venas negras y puntos blancos, y el darbol entero se encendié como
una hoguera. Primero una, después diez, después miles echaron a volar a la vez, y el aire
se llend de un sonido suave, como de alguien hojeando un libro gigante.

Regina no sabia que las mariposas sonaran.
—Abuela —susurré—, jquién les ensefia el camino?

—Eso es lo mas raro. Ninguna de estas ha estado aqui antes. Las que vinieron el aino
pasado eran sus bisabuelas, o sus tatarabuelas. Y aun asi, encuentran el mismo bosque.

—iCémo lo hacen?
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—Los cientificos creen que se guian por el sol. Pero nadie lo sabe del todo.

Una mariposa bajé revoloteando y se posé en la manga de Regina. Regina no se movid. Ni
siquiera respird. La mariposa abrié y cerré las alas dos veces, despacio, y volvié a echar
a volar. Pesaba menos que un secreto.

De regreso, Regina iba callada.
—;Qué? —le pregunt6 su mama—. ; Muy aburrido?
—Mama, jpodemos volver el afio que viene?

4 )

Palabras para aprender

oyamel: Arbol de las montafias de México, de la familia de los abetos, en el que pasan el
invierno las mariposas monarca.

sendero: Camino estrecho, normalmente en el campo o en el monte.
vaho: Vapor que sale de la boca cuando hace frio.

racimo: Conjunto de cosas que cuelgan juntas de un mismo punto, como las uvas.

revolotear: Volar dando vueltas en poco espacio.
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Después de leer

‘ ¢De dénde vienen las mariposas monarca que llegan a Michoacan?
a) De las montafias de Michoacan.
b) De la Ciudad de México.
c) De Canada y Estados Unidos.

‘ ¢Qué parecian las mariposas antes de que les diera el sol?
a) Flores naranjas entre las ramas.
b) Nieve sobre las ramas.

c) Racimos de hojas secas.

‘ ¢Verdadero o falso? Marca V o F.

a) Regina y su mama viajaron al pueblo de la abuela en febrero. v F
b) Las alas de las mariposas monarca son verdes con venas negras. v ¥
¢) Una mariposa se posé en la manga de Regina. v 5
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' Ordena lo que pasoé: escribe 1, 2, 3y 4.
D Las mariposas abren las alas al sentir el sol.
D Regina pregunta si pueden volver el aifio que viene.
D Regina sube por un sendero entre oyameles.

D Una mariposa se posa en la manga de Regina.

' ¢Por qué las mariposas abren las alas cuando les da el sol?

‘ ¢Por qué es tan sorprendente que las mariposas encuentren el bosque?

' El guia pide hablar bajito y no salirse del camino. ;Por qué crees que existen estas
normas en los santuarios de la mariposa monarca?

‘ ¢Como cambia lo que siente Regina desde el principio hasta el final? ;:Qué lo
provoca?
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Las mariposas de la abuela

Respuestas orientativas e ideas para el aula - Cuento - 8 a 10 afios - 5 min de lectura

¢De ddonde vienen las mariposas monarca que llegan a Michoacan?

c) De Canada y Estados Unidos.

¢Qué parecian las mariposas antes de que les diera el sol?

c) Racimos de hojas secas.

¢Verdadero o falso? Marca V o F.

a)V b)F o)V

Ordena lo que pasé: escribe 1, 2, 3 y 4.

1. Regina sube por un sendero entre oyameles.

2. Las mariposas abren las alas al sentir el sol.

3. Una mariposa se posa en la manga de Regina.

4. Regina pregunta si pueden volver el afio que viene.

¢Por qué las mariposas abren las alas cuando les da el sol?

Porque con el frio las tienen cerradas para guardar el calor, y el sol las calienta y les da energia para
volar.

¢Por qué es tan sorprendente que las mariposas encuentren el bosque?

Porque ninguna de ellas ha hecho el viaje antes: las que vinieron el afio anterior eran sus antepasadas.

El guia pide hablar bajito y no salirse del camino. ;Por qué crees que existen estas normas en los
santuarios de la mariposa monarca?

Respuesta abierta. Valora que entienda que protegen a las mariposas y su bosque de molestias y dafios.

¢Como cambia lo que siente Regina desde el principio hasta el final? ;:Qué lo provoca?

Al principio estd aburrida y desconfia; al final estd maravillada y quiere volver. Lo provoca ver con sus
propios ojos el espectdculo de las mariposas.

Ideas para el avla

1. Busca en un mapa el viaje de las mariposas monarca: de Canada y Estados Unidos a los bosques

de Michoacan y el Estado de México.

2. Dibuja una mariposa monarca con sus colores reales y escribe tres datos sobre ella.

3. Escribe el diario de Regina de ese dia, contando lo que sintid antes y después de ver las

mariposas.
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