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@ Prometeo y el fuego

Mito - 9 a 12 afnos - 8 min de lectura - A partir de Hesiodo, Teogonia y Trabajos y dias (h. 700 a. C.)

En los primeros tiempos del mundo, cuenta el poeta griego Hesiodo, los dioses y los seres humanos se
reunieron en un lugar llamado Mecona para ponerse de acuerdo en algo importante: qué parte de cada
animal seria para los dioses y qué parte para las personas.

Prometeo se ofrecié a hacer el reparto. Era un titdn, de una familia de dioses muy antiguos, y era tan
listo que su nombre quiere decir «el que piensa antes». Ademas, tenia carifio a los humanos y no le
gustaba verlos siempre salir perdiendo.

Tomo un buey grande y lo repartié en dos montones. En uno puso la carne, lo mejor de todo, pero la
escondié dentro del estdmago del animal, que era feo y no daba ninguna gana de comérselo. En el otro
amontond los huesos pelados y los tap6 con una capa de grasa blanca y reluciente, que daba gusto verla.

—Escoge, Zeus —dijo Prometeo, muy amable—. El montén que elijas sera para los dioses.

Zeus, el rey de los dioses, eligié el montén brillante. Al apartar la grasa, encontré debajo los huesos.
Hesiodo cuenta que Zeus se habia dado cuenta de la trampa desde el principio y que solo buscaba una
excusa para enfadarse. Sea como fuere, desde aquel dia, cuando los griegos ofrecian un animal a los
dioses, quemaban en su honor los huesos envueltos en grasa y se quedaban la carne para comérsela.

Pero Zeus no perdond el engano. Para castigar a los humanos, les escondié el fuego.

Fue un castigo terrible. Sin fuego, las noches eran largas y negras como el fondo de un pozo. La carne
habia que comerla cruda, el frio del invierno se metia hasta los huesos y nadie podia cocer el barro para
hacer vasijas ni ablandar el metal para fabricar herramientas. Arriba, en el Olimpo, brillaba el fuego de
los dioses. Abajo, en la tierra, todo estaba a oscuras.

Prometeo no podia soportarlo. Una noche subié a escondidas hasta donde ardia el fuego de los dioses.
Llevaba en la mano un tallo de cafiaheja, una planta alta de tallo hueco. Esperé a que nadie mirara,
acerco la cafa a las llamas y guardé dentro una brasa encendida. Desde fuera no se notaba nada:
parecia un palo cualquiera en la mano de un caminante.

Asi bajé a la tierra, con el fuego escondido. Y se lo regal6 a los humanos.

Aquella noche hubo luz en las casas. Las familias se sentaron alrededor de las llamas, se calentaron las
manos y miraron cdmo bailaban las sombras en las paredes. Con el fuego aprendieron a cocinar, a cocer
vasijas de barro y a trabajar los metales.

Pero desde el Olimpo, Zeus vio brillar a lo lejos aquellas lucecitas repartidas por toda la tierra y
comprendié lo que habia pasado. Su enfado hizo temblar el cielo.
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—Prometeo —trondé—, te crees mds listo que nadie, y ahora estds muy contento porque me has robado el
fuego. Pero lo vas a pagar caro. Ta y los humanos.

A los humanos les envié un regalo con trampa, una muchacha llamada Pandora, y esa es otra historia. A
Prometeo lo mandé encadenar, lejos de todos, con cadenas que nadie podia romper. Cada dia llegaba un
aguila enorme, enviada por Zeus, que lo atormentaba desde que salia el sol hasta que se ponia. Durante
muchisimo tiempo, Prometeo aguanté solo.

Hasta que un dia pasé por alli Heracles, el héroe mas fuerte de Grecia, que era hijo de Zeus. Vio al
aguila, tensé su arco y disparé una sola flecha. El dguila no volvié nunca mas. Esta vez Zeus lo permitid,
porque queria que la fama de su hijo llegara a todas partes. Y Prometeo, por fin, quedé libre de su
castigo.

Asi explicaban los antiguos griegos de donde venia el fuego, el regalo que lo cambié todo: la luz en la
noche, el calor en invierno, la comida caliente y las herramientas. Y quiza, cada vez que miramos una
llama, estamos mirando un pedacito de aquel fuego que Prometeo bajé del cielo escondido en una cafia.

4 )
Palabras para aprender
titan: En la mitologia griega, cada uno de los dioses muy antiguos que gobernaron el mundo
antes que Zeus y los demas dioses del Olimpo.
Olimpo: Monte de Grecia donde, segln los antiguos griegos, vivian los dioses.
cafiaheja: Planta alta de flores amarillas con un tallo grueso y hueco por dentro.
brasa: Trozo de lefia o de carbdn que arde sin llama y estd muy caliente y rojo.
atormentar: Hacer sufrir a alguien una y otra vez.
- J
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Después de leer

‘ ¢Como engainé Prometeo a Zeus al repartir el buey?
a) Escondid la carne dentro de una cafia.
b) Le sirvié a Zeus el buey crudo y frio.

c) Tapé los huesos con grasa brillante.

‘ ¢Doénde escondié Prometeo el fuego para bajarlo a la tierra?
a) Debajo de la grasa blanca del buey.
b) En una jarra grande de barro tapada.

c) Dentro de un tallo hueco de cafiaheja.
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‘ ¢Verdadero o falso? Marca V o F.

a) Zeus castigd a los humanos escondiéndoles el fuego.
b) Prometeo bajé a la tierra con una antorcha encendida en la mano.
c) Heracles disparé una flecha al dguila y Prometeo quedo libre.

d) Zeus nunca descubrié que los humanos tenian fuego.

' Ordena lo que paso: escribe 1, 2, 3y 4.

D Prometeo reparte el buey en dos montones.
D Heracles libera a Prometeo de su castigo.
D Zeus esconde el fuego a los humanos.

D Prometeo baja el fuego escondido en una cafia.

' ¢Por qué crees que Prometeo usé una caia hueca y no una antorcha?

()
]
()
()

‘ ¢Qué costumbre de los antiguos griegos explica el reparto del buey?

‘ Prometeo desobedecié a Zeus para ayudar a los humanos y lo pagé muy caro. ;Crees que
hizo bien? ;Conoces a alguien, real o de un libro, que se haya arriesgado para ayudar a

los demas?
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@ Prometeo y el fuego

Respuestas orientativas e ideas para el aula - Mito - 9 a 12 ailos - 8 min de lectura - A partir de
Hesiodo, Teogonia y Trabajos y dias (h. 700 a. C.)

¢Como engainoé Prometeo a Zeus al repartir el buey?

c) Tapé los huesos con grasa brillante.

¢Donde escondié Prometeo el fuego para bajarlo a la tierra?

c) Dentro de un tallo hueco de cafiaheja.

cVerdadero o falso? Marca V o F.

a)V b)F c)V d)F

Ordena lo que pasoé: escribe 1, 2, 3y 4.

1. Prometeo reparte el buey en dos montones.

2. Zeus esconde el fuego a los humanos.

3. Prometeo baja el fuego escondido en una caria.
4. Heracles libera a Prometeo de su castigo.

‘ ¢Por qué crees que Prometeo usé una caiia hueca y no una antorcha?

Porque una antorcha se habria visto desde lejos y los dioses lo habrian descubierto. La cafia escondia la brasa y no
llamaba la atencién.

‘ ¢Qué costumbre de los antiguos griegos explica el reparto del buey?

Que, cuando ofrecian un animal a los dioses, les quemaban los huesos envueltos en grasa y las personas se
quedaban la carne para comérsela.

‘ Prometeo desobedecié a Zeus para ayudar a los humanos y lo pagé muy caro. ¢Crees que hizo bien?
¢Conoces a alguien, real o de un libro, que se haya arriesgado para ayudar a los demas?

Respuesta abierta. Valora que tenga en cuenta lo que ganaron los humanos y lo que sufrié Prometeo, que razone
su opinién y que aporte un ejemplo.

Ideas para el avla

1. Dibuja en una tira de cuatro vifietas el viaje del fuego: del Olimpo a la caia, de la caiia a la tierra y
de la tierra a las casas.

2. Haz una lista de diez cosas de tu dia a dia que necesitan fuego o calor (el pan, las vasijas, el vidrio,
los metales...) y escribe como seria la vida sin ellas.

3. Lee después el mito de Pandora, que continla esta historia, y explica qué castigo envidé Zeus a los
humanos.
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