
Nombre: Fecha:

Para quien me cuida
Poema · 4 a 8 años · 2 min de lectura

Para ti, que me despiertas
con un beso cada día,
que me das tu compañía
y me abres todas las puertas.

Seas mamá, papá, abuelo,
tía, tío o quien me cuida,
eres el sol de mi vida,
mi refugio y mi consuelo.

Me enseñas a atar zapatos,
me curas cada rodilla,
me peinas la coronilla
y me regalas tus ratos.
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Hoy te regalo un poema
hecho con mi corazón
y un abrazo grandullón,
que es más dulce que la crema.

Palabras para aprender
refugio: Lugar o persona con quien uno se siente protegido.
consuelo: Alivio que sentimos cuando alguien nos ayuda a estar menos tristes.
coronilla: Parte más alta y de atrás de la cabeza.
grandullón: Muy grande; se dice con cariño.

Nombre: Fecha:

Después de leer

1 Rodea lo que aprende a atar quien habla en el poema.

Hablamos Contesta en voz alta.

¿Qué le regala quien habla en la última estrofa?

¿Qué quiere decir «me regalas tus ratos»?

En la tercera estrofa, ¿qué palabra rima con «zapatos»? ¿Y con
«rodilla»?

¿Quién te cuida a ti? ¿Qué le dirías en un verso?
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Para quien me cuida
Respuestas orientativas e ideas para el aula · Poema · 4 a 8 años · 2 min de lectura

1 Rodea lo que aprende a atar quien habla en el poema.

El dibujo de: zapato.

2 ¿Qué le regala quien habla en la última estrofa?

Un poema hecho con el corazón y un abrazo grandullón.

3 ¿Qué quiere decir «me regalas tus ratos»?

Que pasa tiempo con él o con ella: el tiempo compartido también es un
regalo.

4 En la tercera estrofa, ¿qué palabra rima con «zapatos»? ¿Y con
«rodilla»?

«Zapatos» rima con «ratos», y «rodilla», con «coronilla».

5 ¿Quién te cuida a ti? ¿Qué le dirías en un verso?

Respuesta abierta. Se valora que exprese gratitud con sus propias
palabras.

Ideas para el aula
1. Copia el poema en una tarjeta, decórala y regálasela a quien te cuida.

2. Cambia la segunda estrofa para que hable de la persona que te cuida a ti.

3. Recita el poema en casa mirando a los ojos a quien se lo dedicas.

a aulapedia.com Para quien me cuida · Recurso gratuito, uso libre en el aula Soluciones

https://aulapedia.com/lectura/poemas/para-quien-me-cuida/

