
Refranes del tiempo y las estaciones
Refranes · 8 a 12 años · 15 min de lectura

1 En abril, aguas mil.
Significa: En abril suele llover mucho, sobre todo en buena parte de España.

Ejemplo: «Mete el paraguas en la mochila para la excursión, que en abril, aguas mil».

2 Hasta el cuarenta de mayo, no te quites el sayo.
Significa: No conviene guardar la ropa de abrigo hasta principios de junio, porque en primavera
aún puede refrescar. El «sayo» era una prenda de abrigo.

Ejemplo: «Aunque al mediodía haga calor, lleva algo de abrigo: hasta el cuarenta de mayo, no te
quites el sayo».

3 Cuando marzo mayea, mayo marcea.
Significa: Si marzo es templado como mayo, es probable que mayo llegue fresco y revuelto,
como suele ser marzo.

Ejemplo: «Qué buen tiempo está haciendo este marzo… Ya veremos en mayo, porque cuando marzo
mayea, mayo marcea».

4 Año de nieves, año de bienes.
Significa: Un invierno con mucha nieve deja agua abundante en la tierra y suele traer buenas
cosechas.

Ejemplo: «El abuelo está contento con tanta nevada: año de nieves, año de bienes».

5 Mañanas de niebla, tardes de paseo.
Significa: Las mañanas con niebla suelen dar paso a tardes despejadas y agradables.

Ejemplo: «No te preocupes por la niebla de ahora: mañanas de niebla, tardes de paseo».

6 Cielo empedrado, suelo mojado.
Significa: Cuando el cielo se llena de nubecillas que parecen piedras de una calle, suele llover
pronto.

Ejemplo: «Mira esas nubes que parecen adoquines: cielo empedrado, suelo mojado».
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7 Marzo ventoso y abril lluvioso sacan a mayo florido y hermoso.
Significa: Si marzo trae viento y abril trae lluvia, mayo llegará lleno de flores.

Ejemplo: «Con tanta lluvia, el jardín de la escuela va a estar precioso: marzo ventoso y abril lluvioso
sacan a mayo florido y hermoso».

8 Nunca llueve a gusto de todos.
Significa: Es imposible que una misma decisión contente a todo el mundo.

Ejemplo: «Unos querían ir al museo y otros a la playa: nunca llueve a gusto de todos».

9 Después de la tempestad viene la calma.
Significa: Tras un momento difícil o agitado, suele llegar la tranquilidad.

Ejemplo: «Ya terminamos los exámenes; después de la tempestad viene la calma».

10 Al mal tiempo, buena cara.
Significa: Ante las dificultades, conviene mantener el buen humor.

Ejemplo: «Se suspendió la excursión por la lluvia, pero al mal tiempo, buena cara: hicimos juegos en
el gimnasio».

11 Por San Blas, la cigüeña verás.
Significa: Hacia el 3 de febrero, día de San Blas, empiezan a verse cigüeñas que regresan a sus
nidos en España.

Ejemplo: «Ya hay una cigüeña en el campanario: por San Blas, la cigüeña verás».

12 Agua de mayo, pan para todo el año.
Significa: La lluvia de mayo es muy buena para el trigo y anuncia una buena cosecha.

Ejemplo: «Los agricultores celebran la tormenta de ayer: agua de mayo, pan para todo el año».
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