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1 Paula pinta un pez en la pared, y el pez de la pared pinta a Paula.
Sonido /p/ inicial: Paula, pinta, pez, pared.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

2 Pili pide papel para pegar un pato en la puerta.
Sonido /p/ inicial: Pili, pide, papel, para, pegar, pato, puerta.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

3 Un pollito pía, pío, pío, en el patio, y en el patio pía el pollito.
Sonido /p/ inicial: pollito, pía, pío, patio.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

4 Pino pinta pinos en un papel pequeño.
Sonido /p/ inicial: Pino, pinta, pinos, papel, pequeño.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

5 Bárbara baila con un búho bajo el balcón de Benito.
Sonido /b/ inicial: Bárbara, baila, búho, bajo, balcón, Benito.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

6 La ballena Belén bebe burbujas en la bahía.
Sonido /b/ inicial: ballena, Belén, bebe, burbujas, bahía.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:
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7 Bruno busca un botón en el baúl, y el botón busca a Bruno en el bolsillo.
Sonido /b/ inicial: Bruno, busca, botón, baúl, bolsillo.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

8 Bea y Pablo pasean: Pablo bebe, Bea pasea; Bea bebe, Pablo pasea.
Contraste /p/ y /b/: Pablo, pasea, Bea, bebe.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

9 Un pato pinta un barco y un barco pinta un pato.
Contraste /p/ y /b/: pato, pinta, barco.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

10 Benito pide pan bien blanco, y pan bien blanco pide Benito.
Contraste /p/ y /b/ y grupo bl: Benito, pide, pan, bien, blanco.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

11 La vaca Valeria va a ver a la abuela Vicenta al valle.
Sonido /b/ escrito con v: vaca, Valeria, va, ver, Vicenta, valle. La b y la v suenan igual.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

12 Pompeyo y Bárbara buscan pompones para el payaso Pepón.
Contraste /p/ y /b/ y m antes de p: Pompeyo, pompones, Pepón, Bárbara, buscan.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

Ahora tú: inventa un trabalenguas con el sonido que más te cueste.
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