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1 Tomás toma té con tostadas, y las tostadas de Tomás toman
té.
Sonido /t/ inicial: Tomás, toma, té, tostadas.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

2 Tita teje un tapete, y el tapete de Tita tiene tres tortugas.
Sonido /t/ inicial: Tita, teje, tapete, tiene, tres, tortugas.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

3 Toto, el topo, tapa el túnel con tierra, y la tierra tapa a Toto.
Sonido /t/ inicial: Toto, topo, tapa, túnel, tierra.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

4 Dido da dos dados a Dalia y Dalia da dos dedales a Dido.
Sonido /d/ inicial: Dido, da, dos, dados, Dalia, dedales.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

5 Dime, Dora, ¿dónde duerme el dinosaurio Dodó?
Sonido /d/ inicial: dime, Dora, dónde, duerme, dinosaurio, Dodó.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:
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6 Al dedo de Diego le duele el dedal, y al dedal de Diego le duele
el dedo.
Sonido /d/ inicial y entre vocales: dedo, Diego, duele, dedal.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

7 Teo tiene un toro tranquilo, y el toro tranquilo tiene a Teo.
Sonido /t/ y grupo tr: Teo, tiene, toro, tranquilo.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

8 Dime tú, Tadeo, si te di el dado o el dado te di.
Alternancia de /t/ y /d/: dime, tú, Tadeo, te, di, dado.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

9 Dalia toca y Tadeo duda; si Tadeo toca, Dalia duda.
Contraste /d/ y /t/: Dalia, toca, Tadeo, duda.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

10 Tengo un tío que tiene un tejado con tejas de todos los tonos.
Sonido /t/ inicial: tengo, tío, tiene, tejado, tejas, todos, tonos.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:
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11 Cada dado dorado de Adela da diez.
Sonido /d/ entre vocales y al inicio: cada, dado, dorado, Adela, da, diez.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

12 Un dedo y otro dedo: todos los dedos de Tadeo tocan el
tambor de Teodoro.
Contraste /d/ y /t/: dedo, todos, Tadeo, tocan, tambor, Teodoro.

Léelo tres veces, cada vez más rápido:

Ahora tú: inventa un trabalenguas con el sonido que más te cueste.
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