
Notas positivas para casa: cómo usarlas
Una nota corta en papel para contar a la familia algo bueno y concreto que ha pasado hoy. Sin
apps, sin comparaciones y para todo el grupo.

1 Fíjate en algo concreto.
Qué ha hecho, cuándo y por qué importa: «Hoy ha esperado su turno en el juego y ha animado a quien
iba perdiendo». Evita el «muy bien» o «es muy bueno» sin más.

2 Habla de su progreso, no de los demás.
Compara con su propio punto de partida, nunca con la clase: nada de «el mejor», «más que» ni «por
fin».

3 Reparte las notas de forma equilibrada.
Apunta en el registro privado cada nota que envías y, antes de escribir otra, busca a quien menos ha
recibido. Todo el grupo hace cosas que merecen contarse.

4 Entrégala en mano o en la agenda.
Léela antes con la alumna o el alumno: así sabe qué ha hecho bien. Si aún no lee, cuéntaselo con tus
palabras.

5 La respuesta de la familia es opcional.
La tira de respuesta se devuelve solo si la familia quiere. No se pide ni se lleva la cuenta de quién
responde.

Para que sea una buena noticia de verdad
Una nota positiva no lleva un «pero» ni sirve para avisar de un problema: eso se habla aparte.

No escribas datos de salud, calificaciones ni comparaciones con otros niños y niñas.

El registro es privado: usa códigos o números de lista y guárdalo fuera de la vista.

No hace falta ninguna app ni guardar nada en línea: todo queda en papel.

Qué hay en este PDF

Pág. 2–5 24 notas con un logro concreto

Pág. 6 Notas en blanco

Pág. 7 Tira de respuesta para la familia (opcional)

Pág. 8 Registro privado para repartir las notas
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Notas para casa
Recorta la nota, escribe el nombre de pila y añade el detalle concreto en «En concreto».

¡Una buena noticia!

Hoy ha ayudado a alguien sin
que se lo pidieran.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!
Hoy ha compartido su
material con quien lo
necesitaba.
Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha escuchado con
atención a quien hablaba.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha esperado su turno con
paciencia.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy se ha esforzado en una
tarea que le costaba.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha terminado un trabajo
que había empezado.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:
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Notas para casa

¡Una buena noticia!

Hoy ha pedido ayuda cuando
la necesitaba.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha cuidado y recogido el
material de clase.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha leído con interés y nos
ha contado lo que leía.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha cuidado las plantas y
el espacio de todos.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha tenido un detalle
amable con alguien.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha sabido ganar y perder
en un juego.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:
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Notas para casa

¡Una buena noticia!

Hoy ha encontrado la calma
en un momento difícil.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha participado y ha
compartido sus ideas.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha trabajado en equipo y
ha escuchado a todos.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha acogido con cariño a
alguien de la clase.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha tenido una idea
original.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha hecho una pregunta
muy interesante.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:
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Notas para casa

¡Una buena noticia!

Hoy se ha atrevido a probar
algo nuevo.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha organizado sus cosas
sin ayuda.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha cumplido su encargo
de clase con cuidado.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha mejorado en algo que
estaba practicando.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha jugado limpio en el
recreo.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!

Hoy ha explicado algo a
alguien con paciencia.

Para la familia de:

En concreto:

Fecha: Firma:
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Notas en blanco
Para contar otro logro con tus palabras. Pueden llevar un dibujo o una pegatina.

¡Una buena noticia!
Dibujo o
pegatinaHoy quiero contarte que…

Para la familia de:

Lo que ha pasado:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!
Dibujo o
pegatinaHoy quiero contarte que…

Para la familia de:

Lo que ha pasado:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!
Dibujo o
pegatinaHoy quiero contarte que…

Para la familia de:

Lo que ha pasado:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!
Dibujo o
pegatinaHoy quiero contarte que…

Para la familia de:

Lo que ha pasado:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!
Dibujo o
pegatinaHoy quiero contarte que…

Para la familia de:

Lo que ha pasado:

Fecha: Firma:

¡Una buena noticia!
Dibujo o
pegatinaHoy quiero contarte que…

Para la familia de:

Lo que ha pasado:

Fecha: Firma:
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Respuesta de la familia (opcional)
Se recorta y se envía junto a la nota. La familia la devuelve solo si quiere.

Respuesta de la familia
Opcional: si queréis, devolved esta tira. No es obligatorio.

Hemos leído la nota de:

En casa lo hemos celebrado así:

Queremos contaros:

Respuesta de la familia
Opcional: si queréis, devolved esta tira. No es obligatorio.

Hemos leído la nota de:

En casa lo hemos celebrado así:

Queremos contaros:

Respuesta de la familia
Opcional: si queréis, devolved esta tira. No es obligatorio.

Hemos leído la nota de:

En casa lo hemos celebrado así:

Queremos contaros:

Respuesta de la familia
Opcional: si queréis, devolved esta tira. No es obligatorio.

Hemos leído la nota de:

En casa lo hemos celebrado así:

Queremos contaros:
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Registro privado de notas
Solo para ti. Anota el código o número de lista, la fecha y el tema de cada nota. Antes de escribir
otra, busca a quien menos ha recibido.

Curso y grupo: Trimestre:

Código o n.º Nota 1 (fecha y tema) Nota 2 Nota 3 Nota 4 Total
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