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Dia internacional (ONU)

Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad

Este dia recuerda que todas las personas
tienen los mismos derechos, también quienes
tienen alguna discapacidad, por ejemplo, para
ver, oir o moverse. La ONU lo declaré en 1992
para promover su bienestar y su participacion
en la escuela, el trabajo, el juego y la vida de la
comunidad. Una escuela inclusiva quita
barreras para que nadie se quede afuera.

En 2026 cae en jueves, con clase.

Fuente: ONU, «Dia Internacional de las Personas con Discapacidad, 3 de diciembre» (consultada el 8-10-2026).

Dia internacional (ONU)

Dia de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, en Paris, la ONU
aprob6 la Declaracién Universal de Derechos
Humanos. Su articulo 1 dice que todos los
seres humanos «nacen libres e iguales en
dignidad y derechos», y el articulo 2, que esos
derechos son de todas las personas, sin
distincion de idioma, religion u origen. Hoy se
puede leer en mas de 500 lenguas.

Cierra los 16 dias de activismo contra la violencia hacia las mujeres, que
empiezan el 25 de noviembre.

Fuente: ONU, «Dia de los Derechos Humanos, 10 de diciembre» (consultada el 8-10-2026).
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4 A
16 al 24 de diciembre Tradicion de México

Las posadas

Del 16 al 24 de diciembre, en muchos lugares
de México se celebran las posadas. Recuerdan
el relato cristiano de Maria y José cuando
buscaban dénde hospedarse. Se canta para
«pedir posada», se rompe la pifiata y se
comparten ponche y dulces. Esta costumbre se
formalizé en el siglo XVI en Acolman, en el
actual Estado de México.

En 2026 empiezan el miércoles 16; el ultimo dia de clases antes de las
vacaciones es el viernes 18 de diciembre.

Fuente: UNAM Global, «Posadas: origen y transformacion de una celebracién mexicana» (5-12-2025).

Dia internacional (ONU)

Dia Internacional del Migrante

Muchas personas dejan su lugar de origen
para buscar trabajo, estudiar, reunirse con su
familia o vivir en un lugar mas seguro. La ONU
dedica este dia a recordar que las personas
migrantes tienen los mismos derechos
humanos que todas las demads. La fecha
coincide con el dia en que, en 1990, la ONU
aprobd una convencién internacional para
proteger sus derechos y los de sus familias.

En 2026 coincide con el ultimo dia de clases antes de las vacaciones de invierno.

Fuente: ONU, «Dia Internacional del Migrante: antecedentes» (consultada el 8-10-2026).
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4 )

e de diciembre |l B Bandera a media asta

Aniversario de la muerte de José Maria
Morelos, en 1815

José Maria Morelos nacié en 1765 en Valladolid,
en el actual estado de Michoacdn. Era sacerdote
y se unié a la lucha por la Independencia que
inicié Miguel Hidalgo. En 1813 present6 los
Sentimientos de la Nacién, que pedian un pais
libre, sin esclavitud y con todas las personas
iguales. Fue capturado y condenado a muerte;
murié el 22 de diciembre de 1815.

Cae en vacaciones: recuérdalo en los honores del lunes 14 de diciembre o en la
ultima semana de clases. Su nacimiento se recuerda el 30 de septiembre.

Fuente: CNDH, «Fusilamiento de José Maria Morelos y Pavén (efeméride del 22 de diciembre)» (diciembre de 2025).

- J
4 )

25 de diciembre Tradicién de México

Navidad

El 25 de diciembre muchas familias celebran la
Navidad, que para los cristianos recuerda el
nacimiento de Jesus. En México, la temporada
empieza con las posadas y sigue con la
Nochebuena, la noche del 24, cuando muchas
familias se relinen a cenar. En muchas casas se
adorna con nochebuenas, una planta originaria
de México. No todas las familias la celebran, y
todas merecen respeto.

No hay clase: el 25 es descanso obligatorio, suspensién de labores en el
calendario de la SEP y cae dentro de las vacaciones de invierno.

Fuente: Camara de Diputados, «Ley Federal del Trabajo, art. 74 (dias de descanso obligatorio)» (ultima reforma DOF 14-05-2026).
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[
m de diciembre F . Bandera a toda asta

Aniversario del nacimiento de Venustiano
Carranza, en 1859

~

Venustiano Carranza nacié el 29 de diciembre de
1859 en Cuatro Ciénegas, Coahuila. Fue
gobernador de su estado y, en 1913, proclamé el
Plan de Guadalupe para desconocer al gobierno de
Victoriano Huerta. Después convocé el Congreso
Constituyente, que redacté la Constitucion de
1917. Esta reconocié derechos como la educacion
laica y gratuita y la jornada de ocho horas.

Cae en vacaciones. Su muerte se recuerda a media asta el 21 de mayo, y la
Constitucion que promulgd, el 5 de febrero.

Fuente: CNDH, «Nace Venustiano Carranza (efeméride del 29 de diciembre)» (diciembre de 2025).

- J

de diciembre La elige el grupo

Nombre de la efeméride:

;Qué se recuerda? Escribelo con tus palabras:

Dibuja aqui

— e o ———————

Fuente consultada:
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