
Nombre: Fecha:

Poema para el Día de la Paz: «La paz se
escribe con las manos»

La paz se escribe con las manos

La paz es una palabra

que se escribe con las manos:

se dice cuando se ayuda,

se dibuja entre hermanos.

La paz se aprende en el patio

cuando el balón es de todos,

cuando hablamos sin gritarnos

y buscamos otros modos.

La paz es una semilla

que regamos cada día;

si la cuidas, crece un árbol

con ramas de compañía.
Poema original de Aulapedia

1 ¿Qué quiere decir «la paz es una semilla»?

Que hay que cuidarla cada día para que crezca

Que la paz se planta en el huerto

Que la paz es muy pequeña

2 Une las palabras que riman en el poema.

manos compañía

todos hermanos

día modos
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Nombre: Fecha:

Mi estrofa de la paz
3 ¿Dónde se aprende la paz, según la segunda estrofa? ¿Y dónde la aprendes

tú?

4 Escribe tu estrofa. Empieza por «La paz es…» y di qué haces tú para
cuidarla.

La paz es

5 Dibuja tu estrofa.
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Guía para el docente
Poema para el Día de la Paz: «La paz se escribe con las manos»

Objetivo: Comprender un poema y su lenguaje figurado, y escribir una estrofa propia sobre la
convivencia.

Soluciones y criterios

1. ¿Qué quiere decir «la paz es una semilla»?

Que hay que cuidarla cada día para que crezca

2. Une las palabras que riman en el poema.

manos: hermanos

todos: modos

día: compañía

3. ¿Dónde se aprende la paz, según la segunda estrofa? ¿Y dónde la aprendes tú?

En el patio. La segunda parte es personal: en casa, en clase, en el equipo de fútbol…

4. Escribe tu estrofa. Empieza por «La paz es…» y di qué haces tú para cuidarla.

Estrofa de cuatro versos que explica la paz con acciones concretas; se valora intentar la rima en los versos 2
y 4.

5. Dibuja tu estrofa.

Dibujo relacionado con la estrofa.

Orientaciones

Los versos tienen ocho sílabas y riman el segundo con el cuarto. Leerlo marcando el ritmo con palmadas.

«Hermanos» se usa en sentido amplio: personas que se quieren y se cuidan. Comentarlo si alguien
pregunta.

El 30 de enero, día en que murió Gandhi, se celebra desde 1964 el Día Escolar de la No Violencia y la Paz.
Las estrofas pueden leerse ese día en el patio.

Fuentes
UNICEF · Día Escolar de la No Violencia y la Paz. https://www.unicef.es/educa/dias-mundiales/dia-escolar-no-violencia-paz

INMUJERES · Fechas conmemorativas: 30 de enero.
http://estadistica-sig.inmujeres.gob.mx/formas/fechas_conmemorativas/30-01.pdf

Material original de Aulapedia. Los casos y personajes son inventados; los datos históricos y culturales proceden de las fuentes
citadas.
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