
Dosificación trimestral
Parte del programa analítico de tu escuela. En esta hoja haz el reparto general por periodo; en la tabla de la
segunda hoja, el detalle por contenido.

Fecha: Grado o equipo: Periodo:

Completa en papel o en tu copia de Word. Usa códigos locales, evita datos sensibles y conserva la hoja en el entorno autorizado del centro.

1. Disciplina o campo, grado y tiempo disponible
Anota la disciplina o el campo formativo, el grado y los periodos lectivos a la semana. Descuenta las sesiones de CTE, las
vacaciones, las suspensiones y los días de registro de calificaciones sin clases del calendario de la SEP.

2. Primer periodo (del inicio del ciclo a noviembre)
Contenidos y PDA (con su número del programa analítico: C1, C2…), proyecto o situación y semanas. En 2026-2027, el
registro y la comunicación de resultados son del 23 al 26 de noviembre.

3. Segundo periodo (de diciembre a marzo)
Contenidos y PDA, proyecto o situación y semanas. Toma en cuenta las vacaciones de invierno. Registro y comunicación de
resultados: del 16 al 19 de marzo de 2027.

4. Tercer periodo (de abril al final del ciclo)
Contenidos y PDA, proyecto o situación y semanas. Toma en cuenta las vacaciones de primavera. Registro y comunicación
de resultados: el 8 de julio de 2027.

5. Ajustes después de cada periodo
¿Qué contenidos se retoman, se integran con otra disciplina o cambian de periodo? Anota la decisión y la evidencia de
evaluación formativa que la justifica.

Material de apoyo, sin baremos. Orientaciones y fuentes: aulapedia.com/mexico/plantillas/
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Dosificación por contenido
Una fila por contenido del programa analítico. Marca el periodo (o los periodos) en que lo trabajarás y anota el proyecto, las
semanas y la evidencia. Duplica esta hoja si necesitas más filas.

Disciplina o campo Grado y grupo Ciclo escolar

2026-2027

N.º Contenido y PDA (o su número del
programa analítico)
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2.º
per.

3.er
per.

Proyecto o situación Semanas Evidencia o
instrumento

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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11

12

Registro y comunicación de resultados en 2026-2027 (Acuerdo 07/07/26): 1.er periodo, del 23 al 26 de noviembre de 2026; 2.º periodo, del 16 al
19 de marzo de 2027; 3.er periodo, el 8 de julio de 2027.

Contenidos y PDA de tu disciplina y grado, con su texto literal y ya en tabla: aulapedia.com/mexico/pda/
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